COCAP

Curso de Manejo y mantenimiento basico de autoelevadores

Carga horaria: Teoricas 12 horas (todo el grupo hasta 14 participantes)

Practicas de manejo de Autoelevador 12 horas (12 horas por cada sub grupo de hasta
7 participantes)

Dirigido a trabajadores que realicen operaciones de recepcion, almacenamiento,
expedicion, manipulacion de materiales y producto que sepan manejar

Objetivo.
El participante sera capaz de:

e Operar y mantener los equipos contemplando las normas de seguridad laboral
y evitando someterse él y someter a los demas funcionarios a los riesgos de
accidente.

e Manipular cargas con auto-elevador.

Contenidos:

« Normas de Seguridad del Personal que deben ser observadas en la operacién
del auto-elevador.

o Descripcion de los elementos mecanicos que conforman los equipos.

e Precauciones en la operacién de los equipos.

e Cuidados del equipo.

e Operacién practica de auto-elevadores.
Metodologia:

Se utiliza como metodologia, la combinacién de clases tedricas y practicas, que
permite al participante acceder al conocimiento a través del analisis de situaciones.

La evaluacion final del curso se realizard en un area equipada para pruebas y con el
equipo autoelevador.
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Practicas, manejo del autoelevador con y sin carga, incorporando los conocimientos de
la

maquina en general. Manipulacion de los diferentes productos con motivo de contribuir
a

reducir las roturas de los mismos debido a malas practicas de manipulacion.

EQUIPAMIENTO Y ESPACIO FiSICO PARA REALIZAR LAS PRACTICAS
Se contaré con:
Un auto-elevador para realizar las clases practicas.

Mercaderia para manipulacion en las practicas, pallets y cajones dimensiones minimas
1m x 1m x 1m. Varias cajas de cartdén vacias y nailon para armar por lo menos un
pallet con simulacro de mercaderia en volumen.

Se contara con un espacio al aire libre despejado de obstaculos o columnas y buena
iluminacion. En caso de mal tiempo se suspendera la clase.

CONDICIONES A CUMPLIR POR LOS PARTICIPANTES

La poblacion destinataria de la capacitacion debera concurrir con calzado adecuado,
en lo posible zapatos de seguridad. Es excluyente la concurrencia con chancletas,
sandalias o alpargatas.

Asimismo deberan llevar ropa que se ajuste a la metodologia de la capacitacion,
durante las practicas no podran usar bufandas o ropa suelta, anillos, relojes o
pulseras.

Durante todo el curso esta prohibido el uso de auriculares y los celulares deberan
estar apagados o en silencio. En caso de alguna emergencia o necesidad puntual
deberan comunicarlo con antelacién pudiendo solamente tener el dispositivo en
vibracion.
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